
 
  

 
 

PROGRAMA TALLER 
 

  
 I. IDENTIFICACIÓN: 

 

Nombre Taller: Ponte en mi lugar: Vivenciando la discapacidad 

Unidad Responsable: Centro de Apoyo al Desarrollo del Estudiante 
(CADE). 

Modalidad: Virtual o presencial. 

Duración: 90 minutos.  

Relator(a): Profesional Inclusión CADE. 

Destinatarios(as): Estudiantes de todas las cohortes. 

 
 
 II. DESCRIPCIÓN GENERAL: 
 

Taller teórico práctico, cuyo objetivo es concientizar a los(as) estudiantes 

respecto a las barreras que enfrentan las personas en situación de discapacidad, 

por lo que se realizarán algunas simulaciones de ciertas discapacidades. 

Se espera que los estudiantes, a través de las simulaciones puedan 

sensibilizarse respecto a la discapacidad, como también comprender que la 

responsable de minimizar y eliminar las barreras es nuestra la sociedad. 

 

 III. OBJETIVOS DEL TALLER: 

 

El taller tiene por objetivo concientizar a los(as) estudiantes respecto a las 

barreras que enfrentan las personas en situación de discapacidad, a través de 

simulaciones de discapacidad visual, auditiva, física y espectro autista. 

 

IV. CONTENIDOS:  

 

- Contextualización discapacidad  

- Tipos de discapacidad 

- Discapacidad en Chile  



 
  

 
 

- Simulaciones de discapacidad 

- Entrevista a estudiante en situación de discapacidad de la Universidad. 

- Reflexión. 

 

 

V. EVALUACIÓN: 

 

Al finalizar la sesión, se evaluará la ejecución del taller a partir de una 

encuesta de satisfacción diseñada por CADE.  

 
 


